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ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЕ ПРАВОМ НЕ СВИДЕТЕЛЬСТВОВАТЬ ПРОТИВ СЕБЯ – КАК 

СПОСОБ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОМУ РАССЛЕДОВАНИЮ 

(ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ) 

 

Право не свидетельствовать против себя является одним из краеугольных принципов 

современного уголовного процесса, имеющего ярко выраженный состязательный характер. 

Сложно представить справедливое судебное разбирательство, в рамках которого обвиняе-

мый принуждался бы к даче самоинкриминирующих показаний. В этой связи вполне логич-

но, что данное право является частью международной модели прав человека.  

Понятие не свидетельствовать против себя – общепризнанные нормы и принципы меж-

дународного права, это своеобразная защита от «нажима», давления со стороны следователя 

на подозреваемого или обвиняемого. Следствие не может прибегать к доказательствам, по-

лученным путем принуждения, против воли обвиняемого в ходе расследования. Это право 

нашло свое отражение во Всеобщей декларации прав человека и других международных 

правовых актов в области защиты прав человека.  

Статья 14 Пакта 1966 года о гражданских и политических правах прямо предусматри-

вает, что каждый обвиняемый вправе не быть принуждаемым к даче показаний против само-

го себя или к признанию себя виновным. Европейский Суд по правам человека в своих ре-

шениях постоянно подчеркивает, что, хотя право не свидетельствовать против себя не упо-

мянуто в Европейской конвенции 1950 года, оно является существенным элементом права на 

справедливое судебное разбирательство (статья 6 Конвенции). 

Ряд правоведов России уделили немало своего внимания проблеме противодействия 

расследованию, а в последнее время указанная проблема приобрела особенную актуальность 

и остроту. И если раньше под противодействием расследованию понимали преимущественно 

различные формы и способы сокрытия преступлений, то теперь это понятие наполнилось бо-

лее широким содержанием и может быть определено как умышленная деятельность с целью 

воспрепятствовать расследованию. 

Следует отметить таких известных авторов как Белкин Р.С., Баев О.Я. и многих других, 

занимающихся изучением проблемы противодействия
1
. Обязательно следует назвать специ-

ально посвященную этой теме докторскую диссертацию Карагодина В.Н. «Преодоление про-

тиводействия предварительному расследованию»
2
. 

С точки зрения Карагодина В.Н., которую он высказывает в своей диссертации, проти-

водействие предварительному расследованию - это «умышленные действия (или система 

действий), направленные на воспрепятствование выполнению задач предварительного рас-

следования и установлению объективной истины по уголовному делу». 

                                                           
1 Белкин Р.С., «Противодействие расследованию и пути его преодоления криминалистическими и 

оперативно-розыскными средствами и методами» //Криминалистическое обеспечение деятельности 
криминальной милиции органом предварительного расследования / Под ред. Т.В. Аверьяновой, Р.С. 
Белкина. М., 1997 - с.67. 

2 Карагодин В.П., «Преодоление противодействия предварительному расследованию». дис… на 
соискание доктора юридических наук. Свердловск, 1992. 
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